
 

 

 

V C L B  O o s t e n d e  -  G i s t e l  t e k s t  v o o r  s c h o o l r e g l e m e n t  
/ b r o c h u r e / w e b s i t e  v a n  d e  s c h o o l  

 
Wat is het CLB? 
Het centrum voor leerlingenbegeleiding of CLB is een dienst waarop leerlingen, ouders, leerkrachten en 
schooldirecties gratis een beroep kunnen doen. 
We geven informatie, hulp en begeleiding.  
We werken samen met de school, maar we behoren er niet toe. Je kind kan dus gerust los van de school bij ons 
terecht.  
 
 
 
Waarvoor kan je bij het CLB terecht? 
Je hebt vragen over : 

1. leren en studeren  
bijv.: heeft mijn kind dyslexie? mijn kind heeft moeite met rekenen, … 

2. de loopbaan van mijn kind in het onderwijs (onderwijsloopbaanbegeleiding) :  
bijv.: een vraag over schoolrijpheid, wat na het 6de leerjaar, wat na het secundair onderwijs, 
is buitengewoon onderwijs aangewezen,…? 

3. de lichamelijke gezondheid (preventieve gezondheidszorg):  
bijv.:’Ontwikkelt mijn kind lichamelijk goed ?’ of ‘Vragen over inentingen’… 

4. de geestelijke gezondheid (psycho-sociaal functioneren):  
bijv.:’Mijn kind heeft faalangst, is schoolmoe, voelt zich niet goed in zijn vel, vertoont moeilijk gedrag,  … 

 
 
 
CLB-begeleiding is voor een deel verplicht: 
 
1. het medisch onderzoek en maatregelen bij infectieziekten op school 
      
2. als een leerling te vaak afwezig is op school (leerplicht) 

 
3. voor een overstap naar het buitengewoon onderwijs 
 
4. om vroeger of net later aan de lagere school te beginnen 

 
5. bij een niet zo voor de hand liggende instap in het eerste jaar A of B van het secundair 

onderwijs. Bijv. als je kind overgaat naar 1A als het advies 1B is of omgekeerd.  
 

6. tussenkomst bij crisissituaties, bijvoorbeeld een leerling kan niet meer naar huis en 
heeft crisisopvang nodig 

 
 
 
Hoe werkt het CLB? 
Als het CLB een vraag krijgt om een leerling te begeleiden, zal het CLB een voorstel doen.  Als de ouders van de 
leerling hiermee instemmen, wordt er verder begeleid. 
Vanaf de leeftijd van 12 jaar mag het kind zelf beslissen of het de begeleiding verder wil.  
Vanaf de leeftijd van 12 jaar neemt de wet aan dat een kind voldoende competent is om zelfstandig te beslissen of 
hij/zij wil instemmen met het voorgestelde  begeleidingsplan 
 
Als de begeleiding start, maken we een dossier. In het dossier komen enkel de gegevens die nodig zijn voor de 
begeleiding. 



 

Je kan vragen om sommige gegevens niet in het dossier op te nemen. (Sommige gegevens moeten verplicht in het 
dossier zoals de resultaten van de medische onderzoeken).  
 
Als je kind naar een andere school gaat, dan gaat het dossier naar het CLB waar die school mee samenwerkt. Je kan 
je daartegen verzetten. Sommige gegevens geven we verplicht door: identificatiegegevens, gegevens over leerplicht, 
inentingen, medisch onderzoek en de opvolging hiervan.  
Als je niet wil dat het hele dossier naar het nieuwe CLB gaat dan moet je dat binnen de 10 dagen na je inschrijving in 
de andere school schriftelijk laten weten aan je (oude) CLB.  
 
Na het einde van de schoolloopbaan houden we het dossier van je kind minstens 10 jaar bij op je CLB, te tellen vanaf 
het laatste medisch onderzoek, voor buitengewoon onderwijs tot de leeftijd van 30 jaar.  
Vanaf 12 jaar mag je kind het dossier meestal inkijken, maar hierop bestaan enkele uitzonderingen. Ouders of voogd 
mogen het dossier enkel inkijken met de  toestemming van de leerling. Is je kind jonger dan 12 jaar, dan mag je als 
ouder of voogd het dossier inkijken. Dat geldt wel niet altijd en ook niet voor het volledige dossier. Voor 
gezondheidsgegevens bijvoorbeeld beslist de arts.  
Je kan een kopie vragen van de gegevens die je mag inkijken. Inkijken gebeurt wel altijd samen met een gesprek om 
uitleg te geven. Die kopie is erg vertrouwelijk en mag niet voor iets anders dienen dan jeugdhulp. 
Indien je vragen hebt over het inkijken van dit dossier, neem gerust contact op met het CLB. 
 
 
Hoe werken de school en het CLB samen? 
De school en het CLB overleggen samen om de begeleiding zo goed mogelijk te laten verlopen.  Het CLB heeft recht 
op de nodige informatie die over de leerlingen in de school aanwezig is en de school heeft recht op de nodige 
informatie over de leerlingen in begeleiding. Het CLB houdt bij het doorgeven en het gebruik van deze informatie 
rekening met de regels van het decreet rechtspositie minderjarigen en het beroepsgeheim, de deontologie en de 
bescherming van de persoonlijke levenssfeer. Ook de school houdt rekening met het ambtsgeheim, deontologie en 
de bescherming van de persoonlijke levenssfeer. Dit houdt in dat je kan weigeren om bepaalde gegevens door te 
geven. 

 

 

Preventieve gezondheidszorg: 

 
Elke leerling moet verschillende keren op medisch onderzoek bij de CLB-arts en verpleegkundige. Deze onderzoeken 
zijn verplicht.  
Je kan de onderzoeken door een andere arts laten uitvoeren, maar daar zijn enkele voorwaarden aan verbonden. Die 
vraag je best aan je CLB.  
Tijdens het onderzoek mag je kind aan de verpleegkundige en de arts altijd vragen stellen. Je kan ook met de arts 
een afspraak maken op een later tijdstip. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Wanneer gebeuren de medische onderzoeken? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
De medische onderzoeken binnen het buitengewoon onderwijs zijn in de 1ste en 2de kleuterklas en verder om de 
twee jaar. Ook bij leerlingen die het eerste jaar beginnen in het deeltijds onderwijs of een erkende vorming 
aanvatten, voert de CLB-arts een medisch onderzoek uit. 
 
 
 
 
Welke inentingen kan je krijgen? 
 
Polio (Kinderverlamming), 
Difterie (Kroep), Tetanus 
(Klem), Kinkhoest 
 
Mazelen, Bof (Dikoor), Rubella 
(Rode hond) 
 
 
Baarmoederhalskanker 
 
 
Difterie, Tetanus, Kinkhoest 
 

 
 1ste lagere 

school 
 

 
6 / 7 jaar 

 

 
 5de lagere 

school 

 
10 / 11 

jaar 

 

    
 1ste secundair 

 
12 / 13 

jaar (enkel 
meisjes) 

 

 
 3de secundair 

 
14 / 15 

jaar 

 

Het CLB biedt gratis inentingen aan. Daarbij volgen we het ‘vaccinatieprogramma’ dat door de overheid is 
aanbevolen. Om ze te krijgen moeten de ouders toestemming geven. 

 

 

Waar kan je met een klacht terecht? 

Heb je een klacht, dan luisteren we daar graag naar.  
Elk CLB heeft een vaste werkwijze om klachten te behandelen. Deze kan je vragen aan je CLB-medewerker of de 
directeur van je CLB. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1ste kleuterklas 3 / 4 jaar 
 2de kleuterklas  4 / 5 jaar 
 1ste lagere 

school 
6 / 7 jaar 

 3de lagere 
school 

8 / 9 jaar 

 5de lagere 
school 

10 / 11 
jaar 

 1ste secundair 12 / 13 
jaar 

 3de secundair 14 / 15 
jaar 



 

 
 
Wie begeleidt jouw school?  
Vrij Centrum voor Leerlingenbegeleiding Oostende - Gistel 
Frère Orbanstraat 145 
8400 Oostende 
T 059/506801 
F 059/802028 
www.clboostende.be 
clboostende@clboostende.be 
 
Jouw CLB-team: 
Contactpersoon: Inge lutters 
, arts : Myriam Maes 
, verpleegkundige : Anja Louw 
 
Contact: @clboostende.be 
 
 
Wanneer kan je het CLB bereiken? 
Ma tot vrijdag: 8u30-12u | 13u30-17u (donderdag tot 18u)  
Vrij spreekuur medisch team: donderdagavond van 17u tot 18u 
Open in de herfstvakantie, 2 dagen in de kerstvakantie, krokusvakantie, 1 tot 14 juli, 16 tot 
31 augustus 
Link naar onze website openingsuren: http://www.clboostende.be/openingsuren 
 
Heb je vragen ?  Neem gerust contact met ons op !  
 

 

 
 

http://www.clboostende.be/
http://www.clboostende.be/openingsuren

