Sport op school

Onze school beschikt over een mooie, ruime sportzaal waar iedereen zich naar hartenlust kan
uitleven. Tijdens de lessen bewegingsopvoeding proberen we een zo breed mogelijke waaier van
sporten aan te bieden met o.a. balvaardigheid, estafettespelen, fitnessomloop, bewegingskunsten,
sprintspelen, trek- en duwspelen, baseball, netbal en hockey. Tijdens de turnles staan
succesbeleving, spelplezier, fair-play en welbevinden centraal.

De leerlingen dragen hun t-shirt van school. Vanaf het eerste leerjaar heb je er één in je bezit. Zodra
deze t-shirt te klein geworden is, kan je deze kosteloos inruilen voor een groter exemplaar. Verder
bestaat de turn-outfit uit een sportieve broek en sportschoenen. Op het einde van het schooljaar
krijgt de klas die het meeste in orde is met de turnkledij een verrassingsactiviteit en mogen de
leerlingen in de ganse maand juni de eigen turnkleren dragen.

Op maandag turnen het 29, 3% en 4 de leerjaar, op dinsdag turnen het 15%¢, 5% en 6% leerjaar.

In de maanden september en oktober nemen we deel aan de SVS-veldlopen. In de lente starten we
met een gloednieuw sportproject.

De leerlingen gaan ook op regelmatige basis zwemmen, dit is onder begeleiding van de
klasleerkracht.

De sportblog brengt je alvast op de hoogte van al onze sportieve avonturen. Breng dus geregeld een
bezoekje aan volgende link: http://donboscobredenesport.blogspot.be/

Sportieve groeten,

Meester Daan

Foto 1: Onze turnzaal staat klaar voor de populaire activiteit ‘schipbreukelingen’.



http://donboscobredenesport.blogspot.be/

Foto 2: Actie tijdens schipbreukelingen.
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Foto 4: Proficiat, jullie waren vorig schooljaar het meeste in orde met de turnkledij.




